
STIMULAB
Levée des freins santé
des publics touchés par
des fragilités sociales
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- démarches de santé et administratifs
- prise de rendez-vous, médecin traitant, médecin 

spécialiste, etc…
- définition de projet santé - mise en oeuvre de projet 

santé - gestion des priorités
- soutien maladie grave, soutien santé mentale
- gestion du capital santé : remobilisation physique, 

qualité de vie mentale, qualité de vie physique

Parler de freins santé, c’est aborder de nombreuses 
thématiques :



La méthode
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